XI. BOLUM- SAGLIK VE TEMIZLIiK
11. Saghk ve Temizlik

Koyde temizlige fazla onem verilmemekle beraber genel olarak sabun, deterjan gibi
temizlik malzemeleri kullanilir. Camasirlar otomatik ¢amasir makinesi ile yikanir. Koyde
seyrek banyo yapilmasina ragmen cocuklarda bit, pire goriilmez. Giysiye fazla harcama

yapilmaz. Cogunlukla uyurken giysiler degistirilmez.

Evlerin alt katlar1 ahir olarak kullanildig: i¢in evlerde agir bir koku vardir. Ancak bu koku

hane halkini rahatsiz etmez. Evlerde kedi, kdpek gibi evcil hayvanlar beslenmez.

Kanalizasyon sayesinde kdy temizligi iyi durumdadir. Koy sokaklarinda ¢op goriilmez.
Ancak kdy cesmesinden akan sular o bolgedeki toprak zeminin siirekli camurlu olmasina

neden olur. Koy halki bu durumdan rahatsiz degildir.

Konusulan kadinlarin hanelerinde yaz-kis bulasiklar1 yikayan kisiler aynidir. Genel olarak
bulasiklar hane baskani esi kadin tarafindan yikanir (Tablo:H-1,Tablo:H-2). Istisnai bir durum
olarak konusulan kadinlardan toplam ii¢ kisinin rahatsizliklarindan dolay1 bulasik, camasir ve
temizlik isleri kadinlarin esleri (hane bagkani) tarafindan yapilir. Bu durum Tepekdy’de
erkeklerin gerektiginde esleriyle isbirligi yaptigini gosterir. Ama kdyde genel olarak zorunlu
kalmadik¢a erkekler ev islerinden ve temizliginden kendilerini sorumlu goérmezler. Kadinlar
da bu durumu olagan kabul ederler. Ev i¢i ve ev dis1 gorevlerin kadin ve erkek arasinda

geleneksel olarak paylasilmis oldugu gozlemlenmistir.

Koyde evinde bulasik makinesi olan hi¢ kimse yoktur. Bu yiizden yaz-kis bulasiklar elde
yikanir (Tablo:H-3,Tablo.H-4). Kéyde mutfaklar evin i¢indedir. Bazen bir oda mutfak olarak
kullanilir. Ancak mutfagi disarida olan ev yoktur. Bu yiizden yaz-kis bulasiklar ev i¢indeki
mutfaklarda yikanir (Tablo:H-5,Tablo:H-6).

Konusgulan kadinlarin hanesinde kullanilan kap tiirii sayis1 genel toplamda ortalama 4.7’dir.
Her iki grupta da bakir, aliiminyum, ¢elik, teflon, cam-porselen, emaye, plastik, melamin
kullanilan kap tiirleri arasindadir. Celik, cam-porselen ve plastik en c¢ok kullanilan kap
tirleridir. Cinko yalnizca yaslt hane baskan1 grubundaki 3 kisi tarafindan kullanilir (Tablo:H-
7).



Konusulan kadinlarin hanelerinde yaz-kis ¢amasirlar1 yikayan kisiler de aynidir. Genel

olarak ¢amasirlar hane baskani esi kadin tarafindan yikanir (Tablo:H-8,Tablo:H-9).

Tepekdy’de ¢ogu evde ¢amasir makinesi vardir. Bu yiizden camasirlar yaz-kis yiiksek
oranda makinede yikanir. Yasli hane bagskan1 grubunda camasirlarini elde yikayanlarin orani
daha yiiksektir (Tablo:H-10,Tablo:H-11). Konusulan gen¢ hane baskan1 grubundaki
kadinlarin hepsi yaz-kis camasirlarini ev i¢inde yikarlar. Yashh hane bagkani grubunda
camagirlarin1 elde yikayan bir kisi yaz-kis c¢amasirlarint evinin bahgesinde yikadigini

sOylemistir (Tablo:H-12,Tablo:H-13).

Konugulanin hanesinde temizligi yapan kisiler de yaz-kis aynidir. Genel olarak temizlik
hane bagkani esi kadin tarafindan yapilir (Tablo:H-14,Tablo:H-15). Kdyde genel olarak
herkesin evinde elektrikli siiplirge vardir. Bu yiizden temizlik yaz-kis %39.1 oraninda elektrik
stipiirgesiyle yapilir. Bununla birlikte azimsanmayacak sayida kisi temizligini sadece cali
siipiirgesiyle yapmaktadir. Her ikisini de kullananlarin oram1 %23.9°dur. Iki grup
karsilagtirilacak olursa sadece ¢ali siipiirgesi ya da sadece elektrikli siiplirge kullananlarin
orani yaslt hane bagkani grubunda daha yiiksektir. Her iki siiplirgeyi de kullananlarin orani
geng hane bagkani grubunda dikkat ¢ekmektedir. Bu durum zaman ilerledikge elektrikli
siiplirgenin evlere girdigini ancak geleneksel cali siiplirgesinin birden bire birakilmayip

temizlikte bir aliskanlik olarak hala kullanildigini géstermektedir (Tablo:H-16,Tablo.H-17).

Koyde temizlik rutin bir is olarak yaz-kis her giin yapilir (Tablo:H-18,Tablo:H-19). Bu
temizlikten kasit evin siipiiriiliip silinmesidir. Kadinlar tarafinda ‘biiyiik temizlik’ olarak
bahsedilen temizlikte halilar, perdeler yikanir, camlar silinir. Biiylik temizlik 3-4 giin siirer ve

bayramlardan 6nce ya da mevsim gegislerinde yapilir.

Camagirlar yikanirken her hanede mutlaka bir ya da daha fazla {iriin kullanilir. Kullanilan
ortalama {irlin sayis1 2’dir. Deterjan, sabun, yumusatici, ¢amasir suyu, camasir sodasi
kullanilan iirtinler arasindadir. Deterjan her evde kullanilir. Diger iirlinler daha ¢ok geng hane

baskan1 grubu i¢indeki kadinlar tarafindan tercih edilir (Tablo:H-20,Tablo:H-21).

On ikinci boliimde kadinlarin ekonomik durumlar ve diislinceleri ile ilgili bilgilere yer

verilecektir.



